
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inversión mínima 25.000û 

Pacto de recompra A partir del  5º año  

Rentabilidad 1% 

Inversión desgravable a través de RIC 

 

 Proyecto financiado por 
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El presente proyecto de gestión y explotación tiene 

como principal objetivo la prestación del servicio 

integral de Actividad Física para la Salud, el Ocio y el 

Bienestar. 

La conquista social del tiempo libre supone el primer 

eslabón de una cadena de constantes cambios. La creciente 

demanda, que la sociedad actual reclama, de servicios 

relacionados con la mejora de la calidad de vida y la salud, 

ha evolucionado junto al desarrollo de un sector 

multidisciplinar formado por profesionales al servicio de 

la salud, la actividad física, el deporte y el ocio de los 

ciudadanos.  

Los equipamientos deportivos son un pilar fundamental 

del sistema deportivo, ya que, además de posibilitar la 

práctica de las actividades físico-deportivas, forman parte 

de las infraestructuras que una sociedad necesita para 

mejorar su calidad de vida, y a la vez permiten una 

utilización adecuada del ocio, del cual, la actividad físico-

deportiva es uno de sus principales componentes.  

No cabe duda que unos hábitos saludables se adquieren 

desde la infancia y se mantienen durante el resto de 

nuestras vidas. Aunque cualquier momento puede ser 

adecuado para incluir rutinas y hábitos saludables que 

mejoren nuestra calidad de vida y, por tanto, la de las 

personas que nos rodean. Desde esta línea las instalaciones 

deportivas deben potenciar este principio, convirtiéndose 

en espacios de uso familiar donde cada miembro encuentre 

su espacio así como un programa de servicios adecuado a 

su realidad multidimensional: física, psíquica, afectiva y 

social. 
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